
da CUASSO al MONTE 
• Dall’ospedale di Cuasso - Percorso ad anello lungo la Strada 
   per il Piambello, Bocchetta dei Frati, Marzio                   2 ore  
• Dall’ospedale di Cuasso - Percorso ad anello Bocchetta 
   dei Frati, Sass di Boll, Monte Piambello  A/R                4 ore  
• Dalla Chiesa di Cuasso al Monte - Via della Pace 
•  Dalla Chiesa di Cuasso al Piano - Cammino al S. Salvatore 45 min. 

da VIGGIÙ 
• Dal paese al S. Elia                                                         1 ora  
• Dal paese al Monte Orsa                               1 ora e 30 min.  
• Da Viggiù al Monte San Giorgio                                     4 ore  
• Linea Cadorna dal M.te Orsa al M.te Pravello                  3 ore  

...guidati dalla PAROLA 
Domenica 11 giugno  - II domenica dopo Pentecoste   
Matteo 5,2.43-48         Dio fa sorgere il sole sui cattivi e sui buoni 

Domenica 18 giugno  - III domenica dopo Pentecoste 
Giovanni 3,16-21        Chiunque crede in Gesù abbia la vita eterna 

Domenica 25 giugno  - IV domenica dopo Pentecoste 
Luca 17,26-30.33        Chi cercherà di salvare la propria vita, la perderà. 

Domenica 2 luglio       - V domenica dopo Pentecoste   
Luca 9,57-62               Tu va e annuncia il regno di Dio. 

Domenica 9 luglio      - VI domenica dopo Pentecoste   
Luca 6,20-31               Le beatitudini, nuova legge proclamata da Cristo. 

Domenica 16 luglio    - VII domenica dopo Pentecoste   
Luca 13,22-30             Vi sono ultimi che saranno i primi. 

Domenica 23 luglio    - VIII domenica dopo Pentecoste   
Matteo 4,18-22           Subito lasciarono le reti e lo seguirono. 

Domenica 30 luglio     - IX domenica dopo Pentecoste   
Marco 2,1-12                 Il figlio dell’uomo ha il potere di perdonare i peccati. 

Domenica 6 agosto    - Trasfigurazione del Signore   
Matteo 17,1-9             Il suo volto brillò come il sole. 

Domenica 13 agosto   - XI domenica dopo Pentecoste   
Matteo 10,16-20         Non preoccupatevi di come o di che cosa direte.  

Martedì 15 agosto       - Assunzione della B.V. Maria  
Luca 1,39-55               Grandi cose ha fatto in me l’Onnipotente 

Domenica 20 agosto   - XII domenica dopo Pentecoste   
Matteo 11,16-24         La sapienza è stata riconosciuta giusta. 

Domenica 27 agosto  - Domenica che precede il martirio.  
Marco 12,13-17          Rendete a Dio quello che è di Dio. 

Domenica 3 settem.   - I domenica dopo il martirio.  
Luca 9,7-11                 Erode cercava di vedere Gesù. 

Domenica 10 settem. - II domenica dopo il martirio.    
Giovanni 5,19-24        Chi ascolta la mia parola ha la vita eterna. 

Domenica 17 settem. - III domenica dopo il martirio.    
Luca 9,18-22               Ma voi, chi dite che io sia?  

Domenica 24 settem. - IV domenica dopo il martirio.  
Giovanni 6,24-35        Io sono il pane della vita.

Viggiù  
Tutti i sabati mattina alle ore 7.30 recita del S. Rosario sa‐
lendo lungo la Via Sacra alla chiesa di Sant'Elia partendo 
dal Ponte del Poaggia a Viggiù e la domenica pomeriggio 
alle ore 15.30 direttamente in chiesa di Sant’Elia.    
Il Santuario di S. Elia è aperto tutte le domeniche dalle 
ore 15.00 alle ore 17.30.  

Arcisate  
Tutti i lunedì alle ore 17.00 recita del S. Rosario nella 
Chiesa di S. Alessandro. 

INCONTRI DI PREGHIERA
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 Il tempo dell’estate è occasione propizia per il riposo 
e lo svago, che possono intelligentemente coniugarsi con 
l’arricchimento umano, culturale e spirituale. 

La Valceresio, per chi vi abita e per chi vi viene per 
una camminata o una passeggiata, offre a tutti la 
possibilità di trovare qualcosa di bello e di buono per 
rinvigorire il corpo e lo spirito.  

 Sono tante le cose belle: un bel tramonto, un la-
ghetto, un abbraccio intenso, una cappella lungo il 
sentiero, una croce in cima al monte… ma anche una 
bella musica, il sostegno di una persona cara, un 
progetto realizzato.  

 Oggi si fa sempre più fatica a trovare momenti liberi 
per fermarci, guardare, contemplare, meditare. Ma non 
solo, il periodo di riposo serve anche per rigustare la 
bellezza dello stare insieme, del nostro amare, del nostro 
spendersi per farsi dono. Spendersi per amare ci rende 
più leggeri e pieni.  

 Nell’amore trovi la pienezza della vita. Il massimo 
che puoi desiderare. Se un giorno decidi di andare a fare 
una passeggiata su una montagna e quel giorno piove, 
puoi passare tutto il giorno a casa a brontolare contro il 
cattivo tempo oppure decidere di andare a visitare un 
amico. Continua a piovere, ma quel giorno sarà piacevole. 
Occorre saper “cercare il sole nella pioggia”, desiderare 
cose belle anche nella tempesta, desiderare la vita 
nonostante la morte. In una parola occorre “non dargliela 
vinta al male”. Questa è la lotta di ogni giorno. E l’amore 
è il vero “integratore” per combattere questa lotta. Per 
tutti gli uomini e per tutte le donne. Per il credente c’è una 
fortuna: l’amore di Dio. Lui non ti molla in questa lotta, è 
il primo ad esporsi fino alla croce. Nel suo amore (Spirito 
Santo) puoi continuare a credere alla vita anche quando 
ti scontri con l’imprevedibile.   

 I giorni di vacanza possono essere una bella occa-
sione per ammirare tante cose belle e ritornare a 
desiderare un futuro migliore. Per tutti noi. Una bella 
occasione per desiderare cose nuove,  belle e buone.  

Buona vacanza! 
I sacerdoti della Valceresio

FESTE PATRONALI
COMUNITÀ PASTORALE S. CARLO  
Induno S. Giovanni    Sabato e vigilie        ore 18.30  
Domeniche e festivi:  ore 8.30   ore 11.00  ore 18.00 

Induno S. Paolo          Sabato e vigilie         ore 17.30 
Domeniche e festivi:  ore 9.00   ore 10.30 

COMUNITÀ PASTORALE MADONNA D’USERIA 
Arcisate Sabato e vigilie ore 17.00 - Velmaio ore 18.30 
Domeniche e festivi:  ore 9.00 a S. Alessandro 

                                     ore 11.00                  ore 18.00 
Brenno    Sabato e vigilie            ore 17.30  
Domeniche e festivi:  ore 8.00   ore 10.00 

COMUNITÀ PASTORALE SANT'ELIA  
Viggiù      Sabato e vigilie                             ore 18.30  
Domeniche e festivi:  ore 8.30   ore 11.00  ore 18.00 

Baraggia Sabato e vigilie            ore 17.30  
Domeniche e festivi:  ore 10.00  ore 18.00  

Clivio       Sabato e vigilie            ore 18.30  
Domeniche e festivi:  ore 10.00     

Saltrio     Sabato e vigilie            ore 17.30  
Domeniche e festivi:  ore 8.30   ore 11.00  

UNITÀ PASTORALE BISUSCHIO/BESANO/ PORTO 
Bisuschio Sabato e vigilie ore 18.00 - Pogliana ore 16.30  
Domeniche e festivi:  ore 9.30   ore 11.00  ore 18.30 

Besano    Sabato e vigilie            ore 17.00  
 Domeniche e festivi: ore 8.30   ore 11.15  

Porto C.   Sabato e vigilie            ore 18.00  
Domeniche e festivi:  ore 10.00  ore 18.00  

PARROCCHIE CUASSO E CAVAGNANO 
Cuasso al Monte Sabato e vigilie ore 17.00  
Domeniche e festivi:  ore 11.15  

Cuasso al Piano     
 Domeniche e festivi: ore 09.45 ore 17.30 

Cavagnano 
Domeniche e festivi:  ore 08.30  

PARROCCHIA BRUSIMPIANO 
Brusimpiano Sabato e vigilie     ore 17.30 
Domeniche e festivi:  ore 09.30 ore 11.00 

Ss. MESSE FESTIVE 
GIUGNO  
17.18.19   Ss. Gervasio e Protaso      Saltrio 
24.            S. Giovanni Battista           Induno Olona 
24.25        Colle S. Giorgio                 Saltrio 
                    Festa degli Alpini    
23.24.25   S. Giovanni Battista           Besano 
29             S. Paolo Apostolo             Induno Olona  
29             S. Pietro in Silvis                Induno Olona 
 
LUGLIO  
1.2            Festa in Casa Reale           Clivio  
                    con gli “amici dello Stalett” 
8.9/15.16  Festa di S. Stefano             Viggiù  
16             Madonna del Carmelo      Cuasso al Monte  
               Borgnana  
20             Santuario S. Elia                Viggiù  
                    di sera  S. Messa e Rosario 
21.22.23   Festa degli Alpini               Arcisate  
23            S. Anna                              Bisuschio  
               Pogliana  
26            S. Anna                              Cavagnano  
 
AGOSTO  
06             S. Felicissima                    Arcisate  
15             Assunzione                        Brenno  
               Santuario dell’Useria  
15             Assunzione                        Cuasso al Piano  
               Madonna in Campagna 
16             S. Rocco                             Arcisate  
               Chiesa del Lazzaretto  
27             S. Alessandro                   Arcisate  
 
SETTEMBRE  
2.3            S. Maria Nascente             Besano  
9.10          S. Nome di Maria              Porto Ceresio  
10             Madonna di S. Bernardino  Induno Olona  
15             Festa dell’Addolorata        Brenno  
15.17        Festa dell’Addolorata        Clivio  
17             Madonna delle Grazie       Arcisate 

... camminate 
in VALCERESIO

da INDUNO OLONA 
• dal Castello di Frascarolo al Montallegro                 30 minuti  
• da Montallegro alla Cima del Monte Monarco                 1 ora  

     Un ultimo tratto a gradoni permette di raggiungere la vetta in cui 
si trova una cappella che accoglie una statua del Redentore  

da ARCISATE 
• dal Lazzaretto al Monte Crocino                             45 minuti  
• dal Lazzaretto alle tre cappelle - Passo del Vescovo             1 ora   
•  dal Lazzaretto al M.te Rho - monumento alla Pace  1 ora e 30 min.  
• dal Lazzaretto al M.te Minisfreddo statua di S. Bernardo     2 ore 

da BRENNO USERIA 
• dalla Chiesa Parrocchiale al Santuario d’Useria        30 minuti  
• dal Santuario d’Useria al Crocione                          30 minuti  

da BISUSCHIO 
•  al Monte Minisfreddo statua di S. Bernardo    2 ore e 30 min.  

da BESANO 
• dalla Chiesa Parrocchiale al Colle S. Martino           20 minuti  
• dal paese al Parco Rio Ponticelli                             20 minuti  
• dal paese alla località “La crocetta”                          45 minuti  
• Besano, Rio Ponticelli, cave delle Piodelle, Grumello, 
   Monte Casolo, Crocifisso di Serpiano, Monte San Giorgio   3 ore  

da PORTO CERESIO 
• Chiesetta della Madonna di Selvapiana sulla strada per Brusimpiano   
• Chiesa in località Ca’ del Monte - da Porto C.          40 minuti  
• da Porto C. alla vetta Monte S. Giorgio           2 ore e 40 min.  
• Monte S. Giorgio: 

Eremo del Beato Manfredo Settala, un eremita vissuto tra il XII 
e il XIII secolo, le cui spoglie sono conservate a Riva S. Vitale. 
Beato Manfredo è il patrono del decanato Valceresio. 

da CAVAGNANO 
• Da Cavagnano, Alpe Tedesco, M. Poncione                      2 ore  
• Percorso ad anello: Punta Paradiso, trincee della Linea Cadorna, 

Sasso Paradiso, Bocchetta Stivioni A/R                            4 ore
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